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Topic:- Child Development & Pedagogy (CDP)

________ is associated with retardation in various aspects of development  / ________
िवकास के िविभ� पहलुओ ंम� मंदता से जुड़ी है।

1. Medium Intelligence / म� यम बु��

2. No Intelligence / कोई बु�� नही ं

3. Higher Intelligence / उ� च बु��

4. Lower Intelligence / मंद बु��

Correct Answer :-

Lower Intelligence / मंद बु��

In child centred education, what the child has to learn should be / बाल-क� ि�त िश�ा म�, ब�े
को जो सीखना चािहए, वह िन� नानुसार आंकना चािहए:

1. Judged through activities /गितिविधयो ंके मा�म से

2. Judged by the scores of their test results/उनके परी�ा प�रणामो ंके अंको ंसे

3. Judged according to the ability, interest, capacity and previous experience of the child /ब�े की
यो�ता, �िच, �मता और िपछले अनुभव के अनुसार

4. Judged according to the previous experience of the child /ब�े के िपछले अनुभव के अनुसार

Correct Answer :-

Judged according to the ability, interest, capacity and previous experience of the child /ब�े की
यो�ता, �िच, �मता और िपछले अनुभव के अनुसार

Child centred education typically involves: / बाल क� ि�त िश�ा म� आम तौर पर िन� न शािमल
होता है:

1. on the spot assessments/तुरंत या मौके पर मू�ांकन

ोई ी
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2. no Assessments/कोई मू�ांकन नही ं

3. more summative assessments/अिधक योगा�क मू�ांकन

4. more formative assessments /अिधक रचना�क मू�ांकन

Correct Answer :-

more formative assessments /अिधक रचना�क मू�ांकन

Which of the following are features of progressive education? / िन�िल�खत म� से कौन-सी
�गितशील िश�ा की िवशेषताएं ह�?

1. Instructions based solely on prescribed text books /िनद�श केवल िनधा��रत पा� पु�को ंपर आधा�रत
होते ह�।

2. Flexibility on the topics that the student would like to learn/उन िवषयो ंपर न�ता (�े��िबिलटी)
जो छा� सीखना चाहते ह�।

3. Emphasis on lifelong learning and social skills/जीवन पय�� अिधगम और सामािजक कौशल पर जोर
देना।

4. Emphasis on scoring good marks in examinations/परी�ाओ ंम� अ�े अंक लाने पर जोर देना।

Correct Answer :-

Emphasis on lifelong learning and social skills/जीवन पय�� अिधगम और सामािजक कौशल पर जोर
देना।

Performance intelligence is measured by: / �दश�न बु�� को िन� न के �ारा मापा जाता है:

1. Verbal Ability/ मौ�खक �मता

2. Comprehension / समझ

3. Numerical Ability / सं� या� मक �मता

4. Picture Arrangement / िच� � यव� था

Correct Answer :-

Picture Arrangement / िच� � यव� था

"A thing can be learnt by the study of it as a totality" This statement is based on which
learning theory / "एक चीज को सम�ता के �प म� इसके अ�यन से सीखा जा सकता है।" यह
कथन िकस िश�ण िस�ांत पर आधा�रत है:

1. Instrumental conditioning / इं� �� म�टल कंडीशिनंग

2. Insight Classical conditioning/ अंत�ि� िचर�िति�त �ानुकूलन (इनसाइट �ािसकल कंडीशिनंग)
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3. Trial and Error/ �य� न-�ुिट िविध

4. Classical Conditioning/ िचर�िति�त �ानुकूलन (�ािसकल कंडीशिनंग)

Correct Answer :-

Classical Conditioning/ िचर�िति�त �ानुकूलन (�ािसकल कंडीशिनंग)

The word ‘consistency’ is associated with: / श� “सामंज�” इससे संबंिधत है:

1. Personality / ����

2. Attitude / मनोवृि�

3. Intelligence / बु��

4. Motivation / �ेरणा

Correct Answer :-

Personality / ����

The prejudice against a person on the basis of sex of that person is _____. / एक ��� के
िलंग के आधार पर, उस ��� के �खलाफ पूवा��ह (प�पात) ______ होता है।

1. Gender stereotype / ल�िगक �िढ़ब�ता (ज�डर � टी�रयोटाइप)

2. Gender bias / ल�िगक भेदभाव (ज�डर बाइअस)

3. Gender identity / ल�िगक पहचान (ज�डर आईड�िडटी)

4. Gender issue / ल�िगक मु�ा (ज�डर मु�ा)

Correct Answer :-

Gender bias / ल�िगक भेदभाव (ज�डर बाइअस)

The smallest bone i.e. stapes in the human body is in the _____ear. /मानव शरीर म� सबसे
छोटी ह�ी यािन �ै� कान के _____ होती है।

1. Inner / अंदर

2. Middle / बीच म�

3. None of these / इनम� से कोई नही ं

4. External / बाहर

Correct Answer :-

Middle / बीच म�
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The last stage of psychosocial development is / मनोसामािजक िवकास का अंितम चरण है -

1. Identity v/s. Confusion / पहचान बनाम �म

2. Trust v/s. Mistrust / िव�ास बनाम अिव�ास

3. Generativity v/s. Stagnation / उदारता बनाम ठहराव

4. Integrity v/s. Despair / अखंडता बनाम िनराशा

Correct Answer :-

Integrity v/s. Despair / अखंडता बनाम िनराशा

The study of same children over a period of time is known as __________ study. / एक
िनधा��रत समय की अविध के िलए समान ब�ो ंके अ�यन को ______ अ�यन के �प म� जाना
जाता है।

1. Longitudinal / अनुदै�� (लॉ�गी�ूडनल)

2. Cross-sectional / �ितिन�ा�क (�ॉस से�नल)

3. Latitudinal / अ�ांशीय (लैटी�ूडनल)

4. Experimental / �ायोिगक

Correct Answer :-

Longitudinal / अनुदै�� (लॉ�गी�ूडनल)

Which of the following is a limitation of Eclectic counselling approach? / िन�िल�खत म� से
कौन-सी �हणशील परामश� �ि�कोण (इ� ले��क काउंसिलंग ए�ोच) की सीमा है?

1. requires highly skilled counselors to handle the dynamic feature of this counselling approach /
इस परामश� �ि�कोण की ग�ा�क िवशेषता को िनयंि�त करने के िलए अ� यिधक कुशल परामश�दाताओं
की आव�कता होती है।

2. more flexible approach of counselling / परामश� का अिधक सुिवधाजनक �ि�कोण

3. more cost effective & practical approach / अ�िधक �भावी और �ावहा�रक �ि�कोण

4. more objective & coordinated approach of counselling / परामश� के अिधक ल� और सम��त
�ि�कोण

Correct Answer :-

requires highly skilled counselors to handle the dynamic feature of this counselling approach /
इस परामश� �ि�कोण की ग�ा�क िवशेषता को िनयंि�त करने के िलए अ� यिधक कुशल परामश�दाताओं
की आव�कता होती है।
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Which of the following is the best way the teacher can guide children with special needs
in school education? / िन�िल�खत म� से कौन-सा तरीका है िजससे िक िश�क िव�ालयी िश�ा म�
िवशेष आव�कताओ ंवाले ब�ो ंका माग�दश�न कर सकते ह�?

1. Give higher challenging tasks / अिधक चुनौतीपूण� काय� देना

2. Give more tests / अिधक परी�ण देना

3. Providing support and tips / सहयोग और सुझाव देना

4. Provide more homework /अिधक गृहकाय� �दान करना

Correct Answer :-

Providing support and tips / सहयोग और सुझाव देना

Which of the following is an example of a lower order need in Maslow’ hierarchy of
needs? / िन�िल�खत म� से कौन सा मा�ो की आव�कताओ ंके पदानु�म म� िन�तम �म की
आव�कता का एक उदाहरण है?

1. Esteem needs / स�ान की आव�कताएं

2. Self-actualization needs / आ�-बोध की आव�कताएं

3. Safety needs / सुर�ा की आव�कताएं

4. Love and belongingness needs / �ार एवं अपनेपन की आव�कताएं

Correct Answer :-

Safety needs / सुर�ा की आव�कताएं

Which among the following types of intelligence would be most used when trying to
navigate through traffic? / िन�िल�खत म� से िकस �कार की बु�� का उपयोग, यातायात के मा�म
से नेिवगेट करने की कोिशश करते समय िकया जाएगा?

1. Naturalistic intelligence / �ाकृितकवादी बु��

2. Spatial intelligence / �थािनक बु��

3. Interpersonal intelligence / अंतव�य��क बु��

4. Emotional intelligence / भावना� मक बु��

Correct Answer :-

Spatial intelligence / �थािनक बु��

A child receives a star for every correct answer she gets. What reinforcement schedule is
being used? / एक ब�ी को हर सही उ�र के िलए एक �ार िमलता है। िकस सु�ढीकरण अनुसूची
का उपयोग िकया जा रहा है?

� � ी ी ी
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1. Variable ratio reinforcement schedule / प�रवत�नीय अनुपात सु�ढीकरण अनुसूची

2. Intermittent reinforcement schedule / आंतराियक सु�ढीकरण अनुसूची

3. Partial reinforcement schedule / आंिशक सु�ढीकरण अनुसूची

4. Fixed ratio reinforcement schedule / िनि�त अनुपात सु�ढीकरण अनुसूची

Correct Answer :-

Fixed ratio reinforcement schedule / िनि�त अनुपात सु�ढीकरण अनुसूची

One of the characteristic features of a Constructivist unit of study is that: / अ�यन की
एक रचना�कतावाद इकाई की एक िवशेषता यह है िक:

1. It starts with what children know as an effective departure point for the lessons. /इसकी शु�आत
इससे होती है िक ब�े पाठ के िलए एक �भावी ��थान िबंदु के �प � या जानते ह�।

2. Tests and assignments are aimed only at assessing the lower order thinking skills. / जांच (टे�)
और िनयत काय� (असाइनम�ट) का उ�े� केवल िन� �रीय सोच कौशल का आकलन करना होता है।

3. It is propagated solely through teacher instruction. /यह पूण�तः िश�क के िनद�श के मा�म से
�चा�रत िकया जाता है।

4. Asking questions is discouraged in the learning process. / �� पूछना अिधगम की �ि�या म�
हतो�ािहत करता है।

Correct Answer :-

It starts with what children know as an effective departure point for the lessons. /इसकी शु�आत
इससे होती है िक ब�े पाठ के िलए एक �भावी ��थान िबंदु के �प � या जानते ह�।

Reading skills can be best developed by: / पठन कौशल को इस �ि�या �ारा सबसे अ�ी
तरह िवकिसत िकया जा सकता है:

1. Writing answers / उ�र िलखना

2. Playing word games /doing quizzes / वड� गेम खेलना / ��ज़ करना

3. Focusing on the use of words in the text / पाठ म� श�ो ंके उपयोग पर �ान क� ि�त करना

4. Doing vocabulary exercises / श�ावली अ�ास करना

Correct Answer :-

Focusing on the use of words in the text / पाठ म� श�ो ंके उपयोग पर �ान क� ि�त करना

Irrespective of the kind of impairment, all children are capable of: / िकसी �कार की
असमथ�ता के बावजूद, सभी ब�े िन� म� स�म होते ह�:

1. Movement / चलने
े
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2. Hearing / सुनने

3. Learning / सीखने

4. Seeing / देखने

Correct Answer :-

Learning / सीखने

What are inborn patterns of behavior that are biologically determined also called? /
�वहार के ज�जात पैटन� जो जीव-िव�ान के अनुसार िनधा��रत होते ह�, उ�� यह भी कहा जाता है:

1. Id / पहचान

2. Drives / ड� ाइव

3. Instincts / सहज �ान

4. Intelligence / बु��म�ा

Correct Answer :-

Instincts / सहज �ान

What are the symptoms of Post- traumatic stress disorder in children? /ब�ो ंम� प�-
आघात तनाव िवकार (पो� ट� ॉमेिटक ��ेस िडसऑड�र) के ल�ण �ा ह�?

1. Avoiding places or people associated with the event./ घटना से जुड़े �थानो ंया लोगो ंसे बचना।

2. Having to think about or say something over and over. / बार-बार कुछ कहने या उसके बारे म�
सोचना।

3. Not have an interest in other people at all. / दूसरो ंम� िब� कुल �िच न होना

4. Becoming annoyed with others./ दूसरो ंसे नाराज होना।

Correct Answer :-

Avoiding places or people associated with the event./ घटना से जुड़े �थानो ंया लोगो ंसे बचना।

What type of theory is one that proposes that development depends on things that are
inherited through genes? / िकस �कार का िस�ांत यह ��ुत करता है िक िवकास उन चीजो ंपर
िनभ�र करता है जो जीन के मा�म से वंशागत ह�?

1. A deterministic theory / एक िनयितवाद िस�ांत

2. A social theory / एक समािजक िस�ांत

3. A nature theory / एक �ाकृितक िस�ांत
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4. A nurture theory / एक पालन-पोषण िस�ांत

Correct Answer :-

A nature theory / एक �ाकृितक िस�ांत

What type of thinking is associated with creativity? / िकस �कार का िचंतन सृजनशीलता से
संबंिधत होता है?

1. Convergent thinking / अिभसारी सोच

2. Divergent thinking / अलग सोच

3. Insightful thinking /अंत��ि� सोच (इनसाइटफुल िथिकंग)

4. Transductive thinking / पारमािथ�क सोच (ट� ांसड��व िथंिकंग)

Correct Answer :-

Divergent thinking / अलग सोच

Who introduced the theory of Universal Grammar in language development?/ भाषा
िवकास म� यूिनवस�ल �ामर के िस�ांत को िकसने पेश िकया?

1. Piaget / िपयाजे

2. Vygotsky / वाइगो�की

3. Skinner / ��नर

4. Chomsky / चॉ� सकी

Correct Answer :-

Chomsky / चॉ� सकी

Intelligence is a product of both _______ and environment./ बु��म�ा, ________ और
पया�वरण दोनो ंका एक उ�ाद है।

1. Culture / सं� कृित

2. Community / समुदाय

3. Heredity/ आनुवंिशकता

4. Society / समाज

Correct Answer :-

Heredity/ आनुवंिशकता
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The Minnesota Paper Form Board test is a test which measures one’s
_____./ िमनेसोटा पेपर फॉम� बोड� परी�ण, एक परी�ण है जो िकसी की _____ को मापता है।

1. Verbal Reasoning/ मौ�खक तक�

2. Aptitude/ यो�ता

3. Personality/ ����

4. English Skills / अं�ेजी कौशल

Correct Answer :-

Aptitude/ यो�ता

A student is asked to find different methods to evaluate the value of pi. This would mainly
involve which of the following opera�ons? / एक छा� को पीआई के मान का मू�ांकन करने के
िलए िविभ� �णाली को �ात करने के िलए कहा जाता है। इसम� मु� �प से िन�िल�खत म� से कौन
सा ऑपरेशन शािमल होगा?

1. Evalua�on / मू�ांकन

2. Convergent thinking / अिभसारी िचंतन

3. Divergent thinking / अपसारी िचंतन

4. Learning / अिधगम

Correct Answer :-

Divergent thinking / अपसारी िचंतन

Classical conditioning was developed by: / �ािसकल क�ीशिनंग (िचर�िति�त
�ानुकूलन या शा�ीय अनुबंधन) िन� म� से िकसके �ारा िवकिसत िकया गया है:

1. Bandura / बॅ�ुरा

2. Pavlov / पावलोव

3. Kohler / कोहलर

4. Piaget / िपयाजे

Correct Answer :-

Pavlov / पावलोव

Selecting specific stimuli through sensation is a characteristic of: / संवेदना के मा�म से
िविश� उ�ीपन का चयन करने का अिभल�ण  है:

1. A�en�on / अवधान
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2. Cri�cal thinking / गहन िचंतन

3. Concept / अवधारणा

4. Percep�on / बोध

Correct Answer :-

Percep�on / बोध

Animism is the belief that everything that exists has some kind of consciousness. Which of
the following does not describe the idea of Animism in children at the pre-operational stage of
development? / सवा��वाद यह िव�ास है िक जो कुछ भी मौजूद है उसम� िकसी �कार की चेतना
है। िन�िल�खत म� से �ा िवकास के पूव�-प�रचालन �र पर ब�ो ंम� सवा��वाद के िवचार का वण�न
नही ंकरता है?

1. A child who hurts his leg while colliding against a chair will happily smack the ‘naughty chair’./
एक ब�ा जो एक कुस� से टकराते �ए अपने पैर को चोट प�ँचाता है, खुशी से ‘शरारती कुस� को धकेल
देगा’।

2. A child dresses up as ‘fireman’ for a fancy-dress competition / फ� सी ड� ेस �ितयोिगता के िलए एक
ब�ा फायरमैन के �प म� तैयार होता है।

3. A high mountain will be thought of as ‘old’/ एक ऊँचे पव�त को 'पुराना' माना जाएगा।

4. A car which won’t start will be described as being ‘tired’ or ‘ill’/ एक कार िजसे शु� नही ंिकया
जाएगा उसे 'थका �आ' या 'बीमार' बताया जाएगा।

Correct Answer :-

A child dresses up as ‘fireman’ for a fancy-dress competition / फ� सी ड� ेस �ितयोिगता के िलए एक
ब�ा फायरमैन के �प म� तैयार होता है।

Topic:- General Sanskrit(L1GS)
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Topic:- General Hindi(L2GH)

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-कारक
मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय उसकी
प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा और यह
समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना ज�री
नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल तु� हारे हाथ-
पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-अमुक तु� हारे
हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''

ि ो ो � े ै � औ � ि ै ि ि ी



2)  

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।

उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: भय का िवषय िकतने �पो ंम� सामने आता है?

1. चार

2. दो

3. एक

4. तीन

Correct Answer :-

दो

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-कारक
मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय उसकी
प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा और यह
समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना ज�री
नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल तु� हारे हाथ-
पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-अमुक तु� हारे
हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।
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उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: कायरता को िवशेष �प से िकसम� होना भारी दोष माना जाता है?

1. ��यो ंम�

2. पशुओ ंम�

3. पु�षो ंम�

4. पि�यो ंम�

Correct Answer :-

पु�षो ंम�

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-कारक
मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय उसकी
प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा और यह
समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना ज�री
नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल तु� हारे हाथ-
पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-अमुक तु� हारे
हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।

उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: िवषय के सा� य या असा� य होने की धारणा िकसकी िवशेषता के कारण होती है?

1. प�र��थित

2. �कृित

3. अव��थित

4. �वृि�

Correct Answer :-

प�र��थित

ि ी ी ई ी े े े ो े �



4)  

5)  

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-कारक
मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय उसकी
प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा और यह
समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना ज�री
नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल तु� हारे हाथ-
पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-अमुक तु� हारे
हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।

उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: ब�त सारे पंिडत िकस भय से शा�ाथ� से जी चुराते ह�?

1. रोगी होने के

2. आलसी होने के

3. िकसी से नही ं

4. परा� होने के

Correct Answer :-

परा� होने के

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-कारक
मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय उसकी
प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा और यह
समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना ज�री
नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल तु� हारे हाथ-
पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-अमुक तु� हारे
हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
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और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।

उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: ब�त कुछ मनु� य की िन�िल�खत चीज़ पर भी अवलंिबत रहती है।

1. �कृित

2. वातावरण

3. पया�वरण

4. �वृि�

Correct Answer :-

�कृित

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-कारक
मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय उसकी
प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा और यह
समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना ज�री
नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल तु� हारे हाथ-
पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-अमुक तु� हारे
हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।

उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� �ा �धान है?

1. दुख के कारण का �ान और िनवारण का �यास

2. माहौल और मनु� का मेल

3. � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास

औ � ो
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4. साहस और प�र��थित पर का दोष

Correct Answer :-

� लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-कारक
मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय उसकी
प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा और यह
समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना ज�री
नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल तु� हारे हाथ-
पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-अमुक तु� हारे
हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।

उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: इनम� से िकन श�ो ंका संबंध भय से है?

1. उपयु�� सभी

2. केवल सा�

3. केवल �प

4. केवल असा�

Correct Answer :-

उपयु�� सभी

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-कारक
मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय उसकी
प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा और यह
समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना ज�री
नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल तु� हारे हाथ-
पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-अमुक तु� हारे
हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''
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भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।

उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: भय जब � वभावगत हो जाता है तब �ा कहलाता है?

1. भय और आतंक

2. कायरता या भी�ता

3. िनडरता और िनभ�कता

4. दया और क�णा

Correct Answer :-

कायरता या भी�ता

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-कारक
मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय उसकी
प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा और यह
समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना ज�री
नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल तु� हारे हाथ-
पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-अमुक तु� हारे
हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।
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उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: दो मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से �ा करते जा रहे थे?

1. झगड़ा

2. हाथापाई

3. बहस

4. बातचीत

Correct Answer :-

बातचीत

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-
कारक मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय
उसकी प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा
और यह समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना
ज�री नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल
तु� हारे हाथ-पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-
अमुक तु� हारे हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।

उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: �ोध िकसके कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है?

1. दुख के

2. सुख के

3. िचंता के

4. शांित के

Correct Answer :-

दुख के

ि ी ी ई ी े े े ो े �
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िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-
कारक मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय
उसकी प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा
और यह समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना
ज�री नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल
तु� हारे हाथ-पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-
अमुक तु� हारे हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।

उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: �ोध दुख के कारण के िकस बोध के िबना नही ंहोता ?

1. नैितक साहस

2. नैितक पतन

3. िव�ा-बु��

4. � व�पबोध

Correct Answer :-

� व�पबोध

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-
कारक मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय
उसकी प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा
और यह समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना
ज�री नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल
तु� हारे हाथ-पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-
अमुक तु� हारे हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
औ ी ो ै ि े ो � � ो ी ी ो ी े ी ि ो े ो ी
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और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।

उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: िकसी �ापार म� ब�त से �ापारी िकस भय से हाथ नही ंडालते?

1. अथ�हािन

2. जनहािन

3. भूिमहािन

4. मानहािन

Correct Answer :-

अथ�हािन

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-
कारक मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय
उसकी प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा
और यह समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना
ज�री नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल
तु� हारे हाथ-पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-
अमुक तु� हारे हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।

उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो �ा नही ंकरता?

1. डरता नही ंहै

2. खाता नही ंहै

3. जाता नही ंहै

ै
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4. लड़ता नही ंहै

Correct Answer :-

डरता नही ंहै

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-
कारक मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय
उसकी प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन होगा
और यह समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट होना
ज�री नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक ''कल
तु� हारे हाथ-पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल अमुक-
अमुक तु� हारे हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।''

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई पड़ी।
यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या असा� य होने की
धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी अवलंिबत रहती है। � लेश के
कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की अनुभूित के कारण होता है। यिद यह
अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो
जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी
है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब � वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है
और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की
व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका
ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का
सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा
उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता। यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम�
भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त
होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।

उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से पैदा �ए मनोिवकार को �ा
कहते ह�?

1. �ेम

2. भय

3. �ेह

4. दुख

Correct Answer :-

भय

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

औ ो ी े ै
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�� न- ‘औरन को शीतल करे’ का आशय है ?

1. औरो ंको भी � यास लगे

2. औरो ंको भी शांित िमले

3. औरो ंको भी चुभे

4. औरो ंको भी जल िमले

Correct Answer :-

औरो ंको भी शांित िमले

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न- ‘मन का आपा खोये’ से यहाँ ता�य� है –

1. आपा खो देना

2. मन का कठोर हो जाना

3. म�-मु� हो जाना

4. िवचिलत हो जाना

Correct Answer :-

म�-मु� हो जाना

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न - ��ुत पं��याँ � या ह�?

1. किवता

2. पद

3. दोहे

4. नाटक

Correct Answer :-

दोहे
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ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न - ��ुत प� म� किव ने �ा सीख दी है?

1. केवल �ान

2. केवल िवन�ता

3. केवल �ेम

4. उपरो� सभी

Correct Answer :-

उपरो� सभी

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न - बोलते समय मनु� के भीतर �ा होना चािहए?

1. िवन�ता

2. कटुता

3. अहंकार

4. अस�ता

Correct Answer :-

िवन�ता

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न - ‘जब मै था’ म� ‘म�’ का अथ� है ?

1. िवर��

2. �काश
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3. अहंकार

4. साधुता

Correct Answer :-

अहंकार

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न - अहंकार का �ाग करने से �ा होता है?

1. केवल �ान की �ा��

2. केवल गु� की �ा��

3. केवल ई�र की �ा��

4. उपरो� सभी

Correct Answer :-

उपरो� सभी

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न - �ान �पी दीपक किव के भीतर िकसने �कािशत िकया ?

1. �ोित ने

2. गु� ने

3. जल ने

4. घी ने

Correct Answer :-

गु� ने

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

� ी ी ी ै � ी
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जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न - �ान �पी दीपक जलने से �ा होता है ?

1. ह्दय भारी हो जाता है।

2. अ�ान आ जाता है।

3. अंधकार िमट जाता है।

4. नीरसता आ जाती है।

Correct Answer :-

अंधकार िमट जाता है।

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न - जब किव के भीतर अ�कार था तो उसके पास �ा नही ंथा?

1. इनम� से कोई नही ं

2. यश-कीित�

3. मान-स�ान

4. ई�र का वास

Correct Answer :-

ई�र का वास

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न – प�ांश के अनुसार, ई�र की �ा�� कैसे होती है?

1. िवन�ता से

2. �काश से

3. अहंकार रिहत होने से

4. दीपक से
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Correct Answer :-

अहंकार रिहत होने से

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न – ‘अ�कार’ का पया�यवाची श� है ?

1. तमस

2. �ेद

3. असूया

4. नीरसता

Correct Answer :-

तमस

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न - मीठी बोली बोलने से �ा होता है?

1. केवल कटुता िमट जाती है।

2. केवल दूसरो ंको सुख िमलता है।

3. उपरो� सभी

4. केवल खुद को ख़ुशी िमलती है।

Correct Answer :-

उपरो� सभी

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न – ‘आप�ं शीतल होए’ का अथ� � या है?

े ो े
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1. अपने को � यास लगे

2. अपने को बुरा लगे

3. अपने को शांित िमले

4. दूसरे को आराम हो

Correct Answer :-

अपने को शांित िमले

ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोये |
औरन को शीतल करे, आप�ं शीतल होए ||

जब म� था तब हरी नाही,ं अब हरी है म� नाही |
सब अँिधयारा िमट गया, दीपक देखा माही ||

उपयु�� प�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न-  किव कैसी वाणी बोलने को कहते ह� ?

1. शीतल

2. कसैली

3. ���

4. मीठी

Correct Answer :-

मीठी

िकसी आती �ई आपदा की भावना या दुख के कारण के सा�ा� कार से जो एक �कार का आवेगपूण� अथवा � तंभ-
कारक मनोिवकार होता है, उसी को भय कहते ह�। �ोध दुख के कारण पर �भाव डालने के िलए आकुल करता है और भय
उसकी प�ँच से बाहर होने के िलए। �ोध दुख के कारण के � व�पबोध के िबना नही ंहोता। यिद दुख का कारण चेतन
होगा और यह समझा जाएगा िक उसने जान-बूझकर दुख प�ँचाया है, तभी �ोध होगा। पर भय के िलए कारण का िनिद�� ट
होना ज�री नही;ं इतना भर मालूम होना चािहए िक दुख या हािन प�ँचेगी। यिद कोई � योितषी िकसी गँवार से कहे िक
''कल तु� हारे हाथ-पाँव टूट जायँगे'' तो उसे �ोध न आएगा; भय होगा। पर उसी से यिद कोई दूसरा आकर कहे िक ''कल
अमुक-अमुक तु� हारे हाथ-पैर तोड़ द�गे'' तो वह तुरंत � योरी बदलकर कहेगा िक ''कौन ह� हाथ-पैर तोड़नेवाले? देख लँूगा।'' 

भय का िवषय दो �पो ंम� सामने आता है - असा� य �प म� और सा� य �प म�। असा� य िवषय वह है िजसका िकसी �य� न
�ारा िनवारण असंभव हो या असंभव समझ पड़े। सा� य िवषय वह है जो �य� न �ारा दूर िकया या र� खा जा सकता हो। दो
मनु� य एक पहाड़ी नदी के िकनारे बैठे या आनंद से बातचीत करते चले जा रहे थे। इतने म� सामने शेर की दहाड़ सुनाई
पड़ी। यिद वे दोनो ंउठकर भागने, िछपने या पेड़ पर चढ़ने आिद का �य� न कर�  तो बच सकते ह�। िवषय के सा� य या
असा� य होने की धारणा प�र��थित की िवशेषता के अनुसार तो होती ही है पर ब�त कुछ मनु� य की �कृित पर भी
अवलंिबत रहती है। � लेश के कारण का �ान होने पर उसकी अिनवाय�ता का िन� चय अपनी िववशता या अ�मता की
अनुभूित के कारण होता है। यिद यह अनुभूित किठनाइयो ंऔर आपि�यो ंको दूर करने के अन� यास या साहस के अभाव
के कारण होती है, तो मनु� य �ंिभत हो जाता है और उसके हाथ-पाँव नही ंिहल सकते। पर कड़े िदल का या साहसी
आदमी पहले तो ज� दी डरता नही ंऔर डरता भी है तो सँभल कर अपने बचाव के उ�ोग म� लग जाता है। भय जब
� वभावगत हो जाता है तब कायरता या भी�ता कहलाता है और भारी दोष माना जाता है, िवशेषतः पु�षो ंम�। ��यो ंकी
भी�ता तो उनकी ल� जा के समान ही रिसको ंके मनोरंजन की व� तु रही है। पु�षो ंकी भी�ता की पूरी िनंदा होती है। ऐसा
जान पड़ता है िक ब�त पुराने जमाने से पु�षो ंने न डरने का ठेका ले र� खा है। भी�ता के संयोजक अवयवो ंम� � लेश सहने
की आव� यकता और अपनी श�� का अिव� वास �धान है। श�ु का सामना करने से भागने का अिभ�ाय यही होता है िक
भागनेवाला शारी�रक पीड़ा नही ंसह सकता तभी अपनी श�� के �ारा उस पीड़ा से अपनी र�ा का िव� वास नही ंरखता।
यह तो ब�त पुरानी चाल की भी�ता �ई। जीवन के और अनेक � यापारो ंम� भी भी�ता िदखाई देती है। अथ�हािन के भय से
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ब�त से � यापारी कभी-कभी िकसी िवशेष � यवसाय म� हाथ नही ंडालते, परा� त होने के भय से ब�त से पंिडत कभी-कभी
शा� �ाथ� से मँुह चुराते ह�।

उपयु�� ग�ांश को पढ़कर नीचे पूछे गए �� का उ�र बताइये:

�� न: भय के िलए कारण का �ा होना ज�री नही ंहै?

1. �चंड

2. �िक�

3. �ग�

4. िनिद� � ट

Correct Answer :-

िनिद� � ट

Topic:- Sanskrit (SAN)
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